
rehabilitación, operaciones futuras, reemplazo de silla
de ruedas y otras necesidades. Discuta los costos
médicos de seguro de vida con su corredor de
seguros. Considere las necesidades familiares, tales
como educación de los hijos o cuidado en un hogar
para los abuelos.

Después evalúe su cambio de ingresos. Si no
hubiera sido herido, ¿Cuál hubiera sido el valor total
generado por su empleo y beneficios en 10 años?
¿Será capaz de volver a trabajar? Y si es así, ¿Cuánto
cree que podrá ganar?

Estas son preguntas
difíciles, pero son vitales
para proteger su seguridad
financiera. Recuerde que
su abogado no es adivino.
La única manera en que su
abogado puede saber cual
son sus necesidades de
pagar el hogar de unos
padres ancianos es si usted
lo menciona.

Regla 3: Que (No) le enseñen el Dinero
A Hollywood le encanta enseñar a la persona con una
lesión seria recibir un enorme cheque de indem-
nización.

Desgraciadamente, la vida real es mucho más
peligrosa que una película de Hollywood. Las
grandes indemnizaciones sacan lo peor en la gente.
Los estafadores usarán cada truco para apoderarse de

Usted acaba de ser gravemente herido. Las
cuentas médicas se están apilando y puede que usted
no sea capaz de trabajar durante años. Con su futuro
repentinamente incierto, ¿Qué hace usted?

Desgraciadamente no hay respuestas sencillas.
Pero después de 20 años de representar a personas
quienes han tenido accidentes serios, ofrezco cinco
reglas básicas que pueden ayudar a enderezar su vida.

Regla 1: No se apresure
Sobre todo no se sienta presionado a tomar decisiones
rápidas, especialmente cuando involucren sus dere-
chos legales. Después de un accidente, usted y su
familia probablemente serán bombardeados de conse-
jos por amigos bien intencionados, pero escasamente
informados. Ustedes necesitan tiempo para ajustarse
tanto física como emocionalmente.

Si usted planea contratar un abogado, tómese
el tiempo de reunirse con varios abogados potenciales.
Esta es una decisión importante. Usted debiera sen-
tirse bien respecto a su abogado y estar satisfecho con
sus credenciales.

Regla 2: Tome un inventario de las necesidades de
su familia
Es probable que los planes financieros familiares
hayan sido derribados. Esto es especialmente ver-
dadero con heridas en la espina dorsal.

Mientras el licenciado contratado ejerce como
su abogado, usted necesita darle una profunda mirada
a sus gastos futuros. Hable con su doctor respecto a
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su dinero. Los amigos lo presionarán. Hasta hay
esposos y esposas quienes se ha sabido de llevar a su
cónyuge a la corte para obtener algo de su dinero de
la indemnización (o del de sus hijos).

He visto suficientes engaños de parte de ami-
gos, vecinos y tramposos tratando de coger dinero de
indemnizaciones que ha de durar toda la vida. Lo
que es peor es que esta gente lo va a abordar cuando
usted está extremadamente vulnerable. Recuerde que
el préstamo que un amigo le pida para financiar una
trampa para una inversión que no puede dejar pasar
puede ser lo que después va a servir para pagar la
colegiatura universitaria de su hijo.

Regla 4: Estructure Su Futuro
Dado el problema de arreglos de indemnizaciones de
efectivo. Yo frecuentemente recomiendo poner algo,
o todo, lo del arreglo en una renta vitalicia conocida
como indemnización estructurada. Esta renta vitali-
cia proveerá un flujo garantizado de pagos hechos a
la medida para sus necesidades específicas. También
puede ser garantizado por el resto de su vida tanto el
de su vida como el de su cónyuge. 

Hay algunas ventajas para esto. Primero, sus
pagos están completamente libres de impuestos sobre
la renta tanto federales como estatales. Segundo, al
poner su indemnización en un fideicomiso de
necesidades especiales, usted generalmente puede
retener su elegibilidad a programas gubernamentales
tales como Medicare y SSI [siglas para Supplemental
Security Income que traducen como Ingreso
Suplementario Social] - el cual usted probablemente
no podrá hacer si toma una indemnización de un solo
pago.

Talvez lo más importante, debido a que los
pagos están garantizados, es que usted evita las inten-
sas presiones de invertir en la economía actual.
Pregúntese a si mismo ¿Qué hubiera pasado si
hubiera invertido su indemnización en Enron? ¿ O en
una empresa punto com? El dinero para sus costos
médicos y de rehabilitación, sin mencionar la edu-
cación de sus hijos, se hubiera perdido para siempre.

La rehabilitación es suficientemente deman-
dante sin el estrés constante que viene de invertir y
monitorear su indemnización de efectivo. Una ind-
emnización estructurada es una buena solución.

Regla 5: Quitando Presiones
Tomando ventaja de los recursos disponibles ayudará
a reducir las presiones y preocupaciones de todos los
días, de esta manera, usted estará mejor preparado
para afrontar sus nuevos retos.

Lic. María Diamond, Es anterior presidenta de la
Washington State Trial Lawyers Association [Asociación
de Abogados Litigantes del Estado de Washington] y
actualmente sirve en la junta de gobernadores de la
Association Trial Lawyers of America [Asociación de
Abogados Litigantes de América]. Ella es socia de las
firmas de abogados de Otorowski, Johnston, Diamond &
Golden. PLLC [siglas para Profesional Limited Liability
Company que traduce como Sociedad Profesional de
Responsabilidad Limitada], con oficinas en Barnbridge
Island y en Seattle, Washington.


